
Реестр летних площадок города Тобольска на июль 2021 года
	№
п/п
	Адрес
	Ответственные
за площадку
	Режим работы
	ФИО, контактный телефон инструктора
	Направления деятельности
	Целевая аудитория
	Обратная связь

	Спортивные площадки

	1. [bookmark: _30j0zll]
	6 микрорайон 
МАОУ СОШ №5 
	МАУ ДО "ДЮСШ №1", 
МАОУ СОШ №5
	пн.чт
18.00-21.00 


	Уразметов 
Эдуард 
Ильярович 89199540772
	подвижные игры на воздухе на развитие  ловкости, координации, быстроты, внимания, развитие статического равновесия, ориентации в пространстве, формирование осанки
-мастер-класс по рукопашному бою
- спортивные игры
общая и специальная физическая подготовка (многофункциональные тренировки)
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	2. 
	7а микрорайон, корт МАОУ СОШ №17

	МАУ ДО «ДЮСШ №1», 
МАОУ СОШ №17
	ср, пт.
18.00-21.00

	Морокова 
Анна 
Геннадьевна
89224741783
	- спортивные игры
-общая и специальная физическая подготовка (многофункциональные тренировки)
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	3. 
	7а микрорайон
МКД № 13
	МАУ ДО «ДЮСШ №1», 
УК «НОРД»
	вт, чт.
17.00-20.00

	Сидорова Анастасия Анатольевна
89220457443
	-подвижные игры на воздухе на развитие  ловкости, координации, быстроты, внимания, развитие статического равновесия, ориентации в пространстве, формирование осанки
-общая и специальная физическая подготовка (фитнес-данс, ритмическая гимнастика, пальчиковая гимнастика, корригирующая гимнастика, логоритмика, суставная гимнастика)
-день прыгуна: мастер-класс по скиппингу («резиночки»)
-мастер-класс по шахматам и шашкам
-день ВФСК «ГТО».
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	4. 
	7а микрорайон,
 МКД №34
	МАУ ДО «ДЮСШ №1», 
УК «НОРД»

	вт, чт 
17.00-20.00

	Ахин 
Марат 
Булатович
89829054380
	-подвижные игры на воздухе на развитие  ловкости, координации, быстроты, внимания, развитие статического равновесия, ориентации в пространстве, формирование осанки
-общая и специальная физическая подготовка (фитнес-данс, ритмическая гимнастика, пальчиковая гимнастика, корригирующая гимнастика, логоритмика, суставная гимнастика)
-день прыгуна: мастер-класс по скиппингу («резиночки»)
-мастер-класс по шахматам и шашкам
-день ВФСК «ГТО».
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	5. 
	7 микрорайон
МКД№ 99
	МАУ ДО «ДЮСШ №1»,
ООО Жилищные услуги

	пн,ср.
17.00-20.00

	Сидорова Анастасия Анатольевна
89220457443
	-подвижные игры на воздухе на развитие  ловкости, координации, быстроты, внимания, развитие статического равновесия, ориентации в пространстве, формирование осанки
-общая и специальная физическая подготовка (фитнес-данс, ритмическая гимнастика, пальчиковая гимнастика, корригирующая гимнастика, логоритмика, суставная гимнастика)
-день прыгуна: мастер-класс по скиппингу («резиночки»)
-мастер-класс по шахматам и шашкам
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	6. 
	7 микрорайон
МКД № 36А, 
МКД № 37

	МАУ ДО «ДЮСШ №1»
ООО УК «7 ключей»  

	Пн, ср.
17.00-20.00

	Благинина 
Наталья 
Валерьевна
89123943364
	-подвижные игры на воздухе на развитие  ловкости, координации, быстроты, внимания, развитие статического равновесия, ориентации в пространстве, формирование осанки
-общая и специальная физическая подготовка (фитнес-данс, ритмическая гимнастика, пальчиковая гимнастика, корригирующая гимнастика, логоритмика, суставная гимнастика)
-спортивные состязания по футболу, волейболу, дартсу, лапте, (между командами  подъездов, этажей, домов микрорайона.
-день прыгуна: мастер-класс по скиппингу («резиночки»)
-мастер-класс по шахматам и шашкам
-день ВФСК «ГТО».
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	7. 
	7 микрорайон
МКД № 36 

	МАУ ДО «ДЮСШ №1»
ООО «Жилищные услуги»
	Вт, чт.
17.00-20.00

	Волков 
Андрей Владиславович
89199304004

	- спортивные игры
-общая и специальная физическая подготовка (многофункциональные тренировки)
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	8. 
	8 микрорайон
МКД № 31
	МАУ ДО «ДЮСШ №1», 
ООО «Вега»
	Вт, чт.
17.00-20.00,

	Родиков 
Евгений Васильевич
89821311760

	-подвижные игры на воздухе на развитие  ловкости, координации, быстроты, внимания, развитие статического равновесия, ориентации в пространстве, формирование осанки
-мастер-класс по лапте
-мастер-класс по роликовому слалому, фристайлу на роликах.
-мастер-класс по воркауту 
-мастер-класс по шахматам и шашкам
-день прыгуна: мастер-класс по скиппингу («резиночки»)
-день ВФСК «ГТО».
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	9. 
	9 микрорайон
МКД № 21
	МАУ ДО «ДЮСШ №1», 
ООО «Жилград»
	чт, сб.
18.00-21.00

	Морокова 
Анна 
Викторовна 79091871322
	-подвижные игры на воздухе на развитие  ловкости, координации, быстроты, внимания, развитие статического равновесия, ориентации в пространстве, формирование осанки
-общая и специальная физическая подготовка (фитнес-данс, ритмическая гимнастика, пальчиковая гимнастика, корригирующая гимнастика, логоритмика, суставная гимнастика)
-день прыгуна: мастер-класс по скиппингу («резиночки»)
-мастер-класс по футбольному дриблингу.
-День ВФСК «ГТО»
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	10. 
	ул. Розы Люксембург
МКД № 4/2,4/3,4/4
	МАУ ДО «ДЮСШ №1», 
ООО «СанТэл»
	Вт, чт.
16.00-19.00,

	Айдбаев 
Ильфат 
Наильевич 89098684849
	-подвижные игры на воздухе на развитие  ловкости, координации, быстроты, внимания, развитие статического равновесия, ориентации в пространстве, формирование осанки
-общая и специальная физическая подготовка (пилатес, ритмическая гимнастика, корригирующая гимнастика, суставная гимнастика)
-спортивные состязания по футболу, волейболу, дартсу, лапте, (между командами  подъездов, этажей, домов микрорайона.
-мастер-класс по футбольному дриблингу.
-мастер-класс по тег-регби
-мастер-класс по лапте
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	11. 
	ул. Б.Сибирская, 50
СК «Иртыш»
	МАУ ДО «ДЮСШ №1»
	 вт, чт
18.00-21.00
	Благонравова Людмила Валериевна
89220498136
	подвижные игры на воздухе, спортивные состязания по футболу, волейболу, дартсу для  лиц  с ОВЗ.
	Граждане с ОВЗ,
в возрасте от 6 до 79 лет 
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	12. 
	ул.С.Ремезова, 51а/1
СК «Лидер»
	МАУ ДО «ДЮСШ №1»
	Вт. чт
16.00-19.00

	Благинина 
Наталья 
Валерьевна
89123943364
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (самооборона, подвижные игры);
- спортивные соревнования по видам спорта

с 20.00-22.00
Площадка открыта для самостоятельных занятий граждан физической культурой и спортом в соответствии с функциональным назначением по предварительной договоренности с адмминистратором объекта (без предоставления инвентаря)
контактный номер 24-41-60
-волейбол;
- баскетбол;
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	13. 
	мкр.Южный
МКД №3
	МАУ ДО «ДЮСШ №1», 
ООО «Нижний посад»
	Пн, чт. 
17.00-20.00

	Непочтова Ирина Александровна
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (самооборона, подвижные игры);
- спортивные соревнования по видам спорта
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	14. 
	мкр.Менделеево, МАОУ СОШ №20
	МАУ ДО «ДЮСШ №1»
МАОУ СОШ №20
	Пн, ср.
16.00-19.00 
	Родиков Евгений Васильевич
89821311760



	занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол, волейбол, регби);
- спортивные соревнования по баскетболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО;
- день ВФСК «ГТО».
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	15. 
	мкр. Сумкино, 
МАОУ СОШ №6 
	МАУ ДО «ДЮСШ №1»
МАОУ СОШ №6
	Пн, чт.
18.00-21.00

	Енокян 
Айрапет Аветикович
89829106828
	занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол, волейбол, регби);
- спортивные соревнования по баскетболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО;
- день ВФСК «ГТО».
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://sporttob.ru/kontakty/  

https://vk.com/dyssh_n1_tobolsk   

	16. 
	4 микрорайон
МКД № 8, 11А
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
ООО «Импульс»
	пн., ср.
18.00-21.00
	Захаров Алексей Юрьевич 89588759022
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, воркаут);
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	17. 
	4 микрорайон
строение 41 
МАОУ СОШ №9
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
МАОУ СОШ №9
	вт., чт.
18.00-21.00
	Земеров Виктор Александрович
89829321777
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, футбол, волейбол);
- спортивные соревнования по баскетболу, футболу, волейболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	18. 
	8 микрорайон
МКД № 16
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
ООО «ВЕГА»
	пн., ср.
18.00-21.00
	Федоров Дмитрий Викторович 89220775799
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры);
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/

https://vk.com/sport_tobolsk2

	19. 
	8 микрорайон, строение 17 
СК «Тигренок»
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
	вт., чт.
18.00-21.00
	Федоров Дмитрий Викторович 89220775799
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол, волейбол);
- спортивные соревнования по баскетболу, волейболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2

	20. 
	9 микрорайон
МКД № 32,31
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
ООО «ВЕГА»
	пн, чт.
18.00-21.00
	Демид 
Олеся
Руслановна
89123935333
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, воркаут, настольные игры);
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	21. 
	9 микрорайон
МКД № 36,37
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
ООО УК «Комфортный дом»
	пн., ср.
18.15-21.15
	Фирсова 
Илюза 
Ильдаровна
89829174727
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол);
- спортивные соревнования по баскетболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО;
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	22. 
	9 микрорайон
МАОУ СОШ №18
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
МАОУ СОШ№18
	вт., чт.
18.00-21.00
	Тухтабаева Дарья Ринатовна 89129957061
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол, волейбол, регби);
- спортивные соревнования по баскетболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	23. 
	10 микрорайон
МКД №2
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
ООО «Импульс»
	вт., чт.
18.00-21.00
	Сабаев 
Олег Дмитриевич 89923053614
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, воркаут);
- спортивные соревнования;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	24. 
	15 микрорайон
МКД №29,30,31
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2» 
ООО «Паритет»
	пн., ср.
18.00-21.00
	Наймушина 
Ульяна 
Олеговна
89504988278
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол, волейбол);
- спортивные соревнования по баскетболу, волейболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 10 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	25. 
	15 микрорайон
МКД №16
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2» 
ООО «АТК Энергия»
	вт., пт.
18.00-21.00
	Циценко 
Ирина 
Степановна
89224738008
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол, волейбол, регби);
- спортивные соревнования по баскетболу, волейболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	26. 
	15 микрорайон
МКД №34
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2» 
ООО УК «Комфортный дом»
	пн., ср.
18.00-21.00
	Бредихина Анастасия Александровна
89120788089
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол, волейбол, регби);
- спортивные соревнования по баскетболу, волейболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	27. 
	15 микрорайон
МКД №37
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2» 
ООО УК «Знаменский»
	пн., ср.
18.00-21.00
	Носов 
Дмитрий Валериевич
89222633373
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, баскетбол, футбол, регби);
- спортивные соревнования по баскетболу, футболу;
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции; 
- подготовка к тестированию ГТО
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	28. 
	пер. Рощинский, 69
Стадион «Тобол»
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
	ср., пт.
18.00-21.00
	Неруч 
Константин Анатольевич
89199493922
	- обучение футболу;
- занятия физкультурно-спортивной направленности
	граждане,
в возрасте от 30 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2

	29. 
	пер. Рощинский, 69
Стадион «Тобол»
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
	вт., чт.
18.00-21.00
	Теплинская 
Оксана 
Валерьевна
89224718191
	- суставная гимнастика;
- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- пешие прогулки;
- скандинавская ходьба
	граждане,
в возрасте от 30 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2

	30. 
	пер. Рощинский, 69
Стадион «Тобол»
	МАУ ДО 
«ДЮСШ №2»
	вт., чт. 
18.00-21.00
	Посохова Анастасия Владимировна
89829446457
	- обучение волейболу;
- занятия физкультурно-спортивной направленности
	граждане,
в возрасте от 30 до 79 лет
	https://dush2.com/obratnaya-svyaz/
 https://vk.com/sport_tobolsk2

	31. 
	4 микрорайон
МКД №36
	МАУ «ЦПСМ г.Тобольска»

УК «Новостройка»
	пн, ср
18.00-21.00
	Мещеряков Евгений Викторович,
89995476969
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, волейбол, футбол, стритбол, бадминтон);
- спортивные соревнования по видам спорта, в том числе: Спартакиада среди дворовых команд по месту жительства; физкультурно-досуговое мероприятие, посвященное Дню знаний; фестиваль «Спорт-норма жизни» в рамках празднования Всероссийского Дня физкультурника, турниры по видам спорта;
- дни бадминтона, баскетбола, волейбола, футболиста и др.;
- день ВФСК «ГТО».
	граждане,
в возрасте 
от 3 до 79 лет
	https://www.цпсм-тобольск.рф/контакты 

	32. 
	4 микрорайон
МКД №14
	МАУ «ЦПСМ г.Тобольска»

УК «ЖилГрад»
	вт, чт
18.00-21.00
	Мещеряков Евгений Викторович,
89995476969
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, волейбол, футбол, стритбол, бадминтон);
- спортивные соревнования по видам спорта, в том числе: многоэтапные соревнования по футболу «Кожаный мяч» среди дворовых команд по месту жительства города Тобольска; Спартакиада среди дворовых команд по месту жительства; физкультурно-досуговое мероприятие, посвященное Дню знаний; фестиваль «Спорт-норма жизни» в рамках празднования Всероссийского Дня физкультурника, турниры по видам спорта;
- дни бадминтона, баскетбола, волейбола, футболиста и др.;
- день ВФСК «ГТО».
	граждане,
в возрасте 
от 3 до 79 лет
	https://www.цпсм-тобольск.рф/контакты 

	33. 
	8 микрорайон  стр.42,
МАОУ СОШ №12
	МАУ «ЦПСМ г.Тобольска»

 МАОУ СОШ №12
	вт, чт
18.00-21.00
	Брагин 
Игорь Дмитриевич, 89044760111
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, волейбол, мини-футбол, стритбол, бадминтон, теннис);
- спортивные соревнования по видам спорта.
	граждане,
в возрасте 
от 3 до 79 лет
	https://www.цпсм-тобольск.рф/контакты 

	34. 
	пер.Рощинский 
25-1
МАОУ «Лицей»
	МАУ «ЦПСМ г.Тобольска»

МАОУ «Лицей»
	вт, чт
18.00-21.00
	Линник Максим Владимирович,
89924049566
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, волейбол, мини-футбол, стритбол, бадминтон);
- спортивные соревнования по видам спорта
	граждане,
в возрасте 
от 3 до 79 лет
	https://www.цпсм-тобольск.рф/контакты 

	35. 
	10 микрорайон
МКД 72-73 
	МАУ «ЦПСМ г.Тобольска»,

 ООО «АТК Энергия» 
	пн, ср
18.00-21.00
	Брагин 
Игорь Дмитриевич, 89044760111
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, волейбол, мини-футбол, стритбол, бадминтон);
- спортивные соревнования по видам спорта
	граждане,
в возрасте 
от 3 до 79 лет
	https://www.цпсм-тобольск.рф/контакты 

	36. 
	пер.Рощинский 
25-1
МАОУ «Лицей»
	МАУ ДО “ДЮСШ№2”

МАОУ “Лицей”
	пн., ср.
18.00-21.00
	Земеров Виктор Александрович
89829321777
	- занятия физкультурно-спортивной направленности; 
- физкультурные мероприятия; - мастер-классы по направлениям (подвижные игры, футбол, волейбол); 
- спортивные соревнования по баскетболу, футболу, волейболу; 
- игровой микс: фестиваль дворовых игр, спортивные, физкультурно-оздоровительные акции
	граждане,
в возрасте от 6 до 79 лет
	https://www.цпсм-тобольск.рф/контакты

https://dush2.com/obratnaya-svyaz/ 

https://vk.com/sport_tobolsk2


	37. 
	7 мкр. стр.54
МАОУ «Гимназия им.Н.Д.Лицмана»
	МАУ «ЦПСМ г.Тобольска»,

МАОУ «Гимназия им.Н.Д.Лицмана»
	пн, ср
18.00-21.00
	Линник Максим Владимирович,
89924049566
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
- физкультурные мероприятия;
- мастер-классы по направлениям (подвижные игры, волейбол, мини-футбол, стритбол, бадминтон);
- спортивные соревнования по видам спорта
	граждане,
в возрасте 
от 3 до 79 лет
	https://www.цпсм-тобольск.рф/контакты 

	

Физкультурные зоны

	38. 
	7 микрорайон,  стр.30
Территория ТРЦ «Жемчужина Сибири»
	МАУ «ЦПСМ»
	пн, ср, пт
18.00-21.00
	Анисимов 
Игорь 
Павлович,
89222623752
	
- Занятия физкультурно-спортивной направленности;

- Обучение технике и тактике игры в шахматы, шашки, бадминтону, теннису, скандинавской ходьбы;

- Проведение турниров, мастер-классов, сеансов одновременной игры, тренингов.
	6-79 лет
	https://www.цпсм-тобольск.рф/контакты

	39. 
	7а микрорайон,  стр.11а
Территория комитета ЗАГС Администрации города Тобольска
	МАУ «ЦПСМ»
	пн, вт, ср, чт
18.00-21.00
	Шмунк 
Роберт Константинович,
89123831364
	
	6-79 лет
	

	40. 
	9 микрорайон, стр.25А
Территория 
ТЦ «Арбат»
	МАУ «ЦПСМ»
	вт, чт сб. 18.00-21.00
	Анисимов
Игорь 
Павлович,
89222623752
	
	6-79 лет
	

	41. 
	мкр. «Жуковка 
	МАУ «ЦПСМ г. Тобольска
	вт., чт.
 18.00-21.00
	Орехова 
Анна Николаевна
	- занятия физкультурно-спортивной направленности;
-мастер-классы по волейболу, мини-футболу, бадминтону;
-спортивные соревнования по видам спорта
	3-79 лет
	

	42. 
	6 микрорайон,
 53 А
	МАУ ДО «ДДТ»
	Июль-август пн.,вт.,ср.
18.00-21.00
	Рябов 
Федор Михайлович
89323284271
	Беговелы, велосипеды BMX, самокаты, ролики, скейтборд.
	7 -18 лет
	https://www.ddttob.ru/index.php/obratnaya-svyaz

	

	43. 
	Площадь Победы
	АНО «СОК «Респорт»

	Вт., чт.
8.00-9.00
	Тренеры 
АНО «СОК «Респорт»
	Утренние зарядки
Оздоровительная гимнастика
	30-79 лет
	https://resport.club

	44. 
	Сад Ермака 
	АНО «СОК «Респорт»
	Вт., чт.,
19.00-20.00
	Тренеры 
АНО «СОК «Респорт» 
	Танцевальная гимнастика
	30-79 лет
	https://resport.club

	
	
	ФК «Реформа»

АНО «СОК «Респорт» 
	Пн., пт.
19.00 – 20.00
	Тренеры        
ФК «Реформа» 
	Функциональный
тренинг
	
	

	45. 
	Роща Журавского
	АНО «СОК «Респорт»

ФК «Кубики»
	Вт. чт. 
19.00 – 20.00
	Тренеры
ФК «Кубики»
	Фитнес
	30-79 лет
	https://resport.club

	46. 
	10 микрорайон, 53 
МАОУ
 «СОШ № 16»
	АНО «СОК «Респорт»  

ФК «Академия фитнеса»
	Пн., ср.
19.00 – 20.00
	Тренеры 
ФК «Академия фитнеса»
	Функциональный тренинг
Стретчинг
	30-79 лет
	https://resport.club

	
	
	
	Пн-пт
17.00-21.00
	
	
	
	

	
Площадки для занятий воркаутом

	47. 
	7 микрорайон
дом № 99  
	АНО СОК «Респорт»
	Вт.,чт
18.00-19.00
	Инструкторы АНО СОК «Респорт»
	Занятия воздушно-силовой атлетикой (воркаут)
	6-79 лет
	https://resport.club

	48. 
	10 микрорайон
дом № 13,14
	
	Ср.,пт
18.00-19.00
	
	
	
	

	49. 
	микрорайон Иртышский ул.Школьная
	
	Вс.
15.00-16.00
	
	
	
	

	50. 
	микрорайон Менделеево
	
	Ср., вс.
18.00-19.00
	
	
	
	

	51. 
	микрорайон Сумкино
Территория 
ДК «Водник»
	
	Ср., сб.
18.00-19.00
	
	
	
	

	52. 
	
	
	Ср., сб.
18.00-19.00
	
	
	
	

	
[bookmark: _GoBack]Площадка для занятий дартсом

	53. 
	Базарная площадь
	АНО СОК «Респорт»
	пт.17:30-19:00 вс.16:00 - 17:30
	Инструкторы АНО СОК «Респорт»
	Занятия дартсом
	6-79 лет
	https://resport.club






